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Ursache der Sehschwäche 

In vielen Entwicklungsländern führt Unterernährung bei Kindern 
schnell zu Sehschwäche oder sogar zur Erblindung. Auch angeborene 
Sehprobleme sind häufiger als bei uns. Ein Besuch beim Augenarzt 
und eine Brille sind oft zu teuer, sodass Sehfehler nicht korrigiert     
werden. 

Neue Brillen sind in Entwicklungsländer für viele Menschen uner-
schwinglich. Oft kostet eine Brille so viel wie mehrere Monatslöhne. Dabei kann gutes 
Sehen das Leben entscheidend verbessern – beim Lernen, Arbeiten und im Alltag. 

 

Was kannst Du tun? 

Viele Menschen besitzen alte Brillen, die nicht mehr gebraucht werden und zu Hause lie-
gen. Für andere können sie jedoch sehr wertvoll sein. 

Deshalb führen wir gemeinsam mit dir eine Sammelaktion für alte Brillen durch. Gesam-
melt werden Brillen und Sonnenbrillen – mit oder ohne Etui. Weitere Informationen fin-
dest du unter: https://brillensammlung.ch 

 

Dein Beitrag 

Frage in deiner Familie, bei Nachbarn und Bekannten nach alten Brillen. Sie können sie 
Dir mitgeben und Du kannst diese bis Ende Juni 2026 in die Sammelbox in deinem 
Schulhaus legen. 

Die gesammelten Brillen werden von der Lions-Organisation kontrolliert, gereinigt und in 
über 50 Länder weitergeleitet. Die Kosten werden von den Lions übernommen. Vor Ort 
werden sie kostenlos an sehbehinderte Menschen abgegeben. 
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