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«Zeigen wir der Welt, dass unsere Vis ion für e ine bessere Zukunf t mit der e infachen Gabe des Sehens beginnt.»

Schenke Sehkraft – 
Spende deine alte Brille

«Wir sammeln Brillen für Afrika» – So begann 
eine Geschichte, die mit viel Herz und Engage-
ment von der Klasse 5a der Primarschule 
Niederglatt im November 2025 begann und im 
März 2026 mit der Auszeichnung eines Aner-
kennungs-Award der Lions International in einer 
Pack-Aktion und einer kleinen Feier ihren 
Höhepunkt fand.

Im November 2025 hatte Petra Wildemann die 
Schüler und Schülerinnen (SuS) der Klasse 5a 
in ihrem Klassenzimmer auf das Projekt 
vorbereitet, ihre Fragen beantwortet und den 
Weg einer gesammelten Bril le bis nach Afrika 
aufgezeigt. Es war erstaunlich, wie viele tol le 
Fragen kamen und wie gross die Begeisterung 
war, Sehbehinderten in Afrika zu helfen, 
damit sie eine Schule besuchen, eine Ausbil-
dung machen können und gute Arbeitsstel len 
bekommen. Die SuS waren erstaunt, dass es in 

vielen Ländern Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene gibt, die aufgrund von fehlender 
Sehkraft «aussen vor» stehen und sich in die 
Gesel lschaft nicht einbringen können. Die 
Reise einer alten Bril le beginnt nach dem 
Packen der Kartons und führt bis zum Bril len-
recycling-Zentrum nach Le Havre (Frank-
reich). Dieses Zentrum ist organisiert vom 
MEDICO LIONS CLUB. Im Recycling- 
Zentrum werden sie sortiert, gereinigt und auf 
ihre Sehstärke geprüft. Danach werden die 
Bril len an Orte wie Agadès (Niger) geschickt, 
wo sie an Menschen und Jugendliche weiterge-
geben werden. Mit grosser Aufmerksamkeit 
verfolgten die SuS den Prozess, den die Bril len 
nehmen, bis sie in Afrika eine neue Sehkraft 
schenken können.
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Offre la vue – donne tes 
 anciennes lunettes 
 
« Nous col lectons des lunettes pour l ’Afrique » – c’est 
ainsi qu’a commencé une histoire pleine de cœur et 
d ’engagement, initiée par la classe 5a de l ’ école primaire 
de Niederglatt en novembre 2025. Elle a atteint son point 
culminant en mars 2026 avec l ’attribution d ’un prix de 
reconnaissance des Lions International, célébrée lors 
d ’une action de conditionnement et d ’une petite fête.

Dona la vista – regala i tuoi 
 vecchi occhiali 

«Raccogliamo occhiali per l ’Africa»: così è iniziata, nel 
novembre 2025, una storia ricca di cuore e impegno, 
promossa dal la classe 5a del la scuola elementare di 
Niederglatt. Il suo momento culminante è arrivato nel 
marzo 2026 con l ’assegnazione di un premio di ricono-
scimento da parte di Lions International, celebrata in 
occasione di un’azione di confezionamento e di una 
piccola festa.

«Wir möchten helfen und sammeln 
Brillen für Afrika, um mit einer alten 
Brille neue Sehkraft zu schenken»
So begann der Start in ein grossartiges Projekt 
für die Klasse 5a. An Beispielen von gespende-
ten Bril len hatte Petra der Klasse gezeigt, was 
die Lions sammeln und wie wertvol l eine alte 
Bril le ist. Die SuS begannen, einen eigenen 
Flyer zu kreieren und bereiteten sich auf die 
Sammelaktion im Januar/Februar 2026 in 
Niederglatt vor. Trotz der Kälte nahmen sie 
Bril len an und hörten den Geschichten zu, die 
von den Bril len erzählt wurden. Es wurden 
neben den Bril len auch Etuis und Bril lentücher 
gesammelt. Die SuS machten eine ganz tol le 
Erfahrung, a ls sie erzählten, dass sie auf Leute 
zugingen und ihr Wissen weitergeben konnten. 
Zusätzlich gingen sie in die benachbarten 
Altersheime und erzählten von «ihrem» Pro-
jekt. Abschliessend wurden auch in der Schule 
k leinere Boxen aufgestel lt – und sie fül lten sich 
mit Kinder- und Erwachsenenbril len.

Eine verdiente Urkunde für die 
 ganze Klasse
Am 3. März 2026 war es dann so weit. Die 
Bril len konnten von den SuS in sieben Kisten 
von Lions International gepackt werden. Die 
Klasse organisierte sich in Teams und packte 
die Boxen gemäss Anleitung. Bril len und 
Bril lenetuis mit den Bril lentüchlein wurden 
getrennt verpackt. Am Ende der Pack-Aktion 
wurde der Klasse von IPDG François Menétrey 
und Petra Wildemann eine Anerkennungs-
urkunde überreicht. Dies war eine ganz tol le 
Überraschung für die Klasse, die die Urkunde 
nun im Klassenzimmer auf hängen darf.

 Text und Bi lder: Petra Wildemann An fünf Standor ten wurde in Teams gesammelt. Sie ver te i l ten 
ihre e igenen Flyer und auch die Flyer der L ions. Sie sprachen 
Leute an und gingen in nahegelegene Geschäf te, um auf das 
Projek t aufmerksam zu machen.
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